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भोपाल मध्य प्रदेश 

 

शोध- ारांशः  

एषः  शोधः  "महाभारिे स्त्रीणां सामातजकस्वस्थिेः  तिशे्लषणम्" इत्यस्विन् तिषयेषु 

केन्द्रीकृिः  अस्वस्त, यत्र महाभारिकावे्य ितणगिानां स्त्रीपात्राणां सामातजक-धातमगक-

राजनैतिकपात्रतं्व, तनणगयशस्वि, एिं जीिनदृतष्ट्कोणः  तिशे्लतषिः । एिेषां पात्राणां — कुन्ती, 

द्रौपदी, गांधारी, सत्यििी, अंबा, सुभद्रा, उत्तरा, िारा इत्यादीनां जीिनचररतं्र केिलं 

कर्थाभागं न, अतप िु समग्रभारिीयसमाजस्य स्त्रीप्रति दृतष्ट्कोणस्य प्रतितबमं्ब च यर्थारूपं 

प्रकाशयति। एषु स्त्रीपाते्रषु धमगतनिा, नीतिपरायणिा, आत्मसम्मानबुस्वद्धः , मािृत्वम्, 

क्षात्रधमगः  च स्पष्ट्िया दृश्यिे। िासां दुः खसतहषु्णिा, नीतिपरे्थ स्वस्थत्वा किगव्यानुिानम्, एिं 

स्वस्वकुलाय, समाजाय च यर्थोतचिं कायं, इदं सिं न केिलं प्राचीनभारिीयस्त्रीजीिनस्य 

आदशं बोधयति, अतप िु आधुतनकदृष्ट्ट्या नूिनानां तिमशागनाम् आधारभूिं तचन्तनं च 

जनयति। 

शोधे पुनः  अस्विन महाकावे्य स्त्रीणां स्थानं केिलं अनुरिपत्नीनां, मािॄणां च रूपेण 

नािलोक्िे, अतप िु तनणगयकिाग, समरपे्रररका, धमगयुद्धस्य मूलतचस्वन्तका, एिं 

कुलधमगसंरतक्षका इत्यातदरूपेण स्त्रीणां सशिप्रतितनतधतं्व लतक्षिम्। तिशेषिः  द्रौपद्याः  

न्यायारं्थ कृिः  धमगयुद्धस्य मूलपे्ररणा, गांधायाग ः  धमगसमपगणम्, सत्यित्याः  दूरदतशगिा च इते्यिे 

चररते्र महाकावे्य नारीशिेः  उज्ज्वलदतशगन्यः  दृष्ट्ाः । अस्य शोधस्य मूलं िु एिि् – यि् 

“महाभारिम्” केिलं पुरुषप्रधानकाव्यम् न अस्वस्त, अतप िु स्त्रीधैये, बुद्धौ, धमे च गाढं 

स्वस्थिम्। अिः  नारीदृष्ट्ट्या अस्य काव्यस्य पुनपागठेन न केिलं प्राचीननारीजीिनस्य 

सामातजकस्वस्थतिः  प्रतिपद्यिे, अतप िु नूिनसमाजे स्त्रीणां मूल्नितिचारः  अतप सम्भिति। 
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बीजशब्दाः   

स्त्रीपात्रातण, सामातजकस्वस्थति:, महाभारिम् , नारीदृतष्ट्कोणः , धमगसंघषगः  , स्त्रीशस्वि:, 

पुनपागठः   

१. भूसमका : 

महाभारिम् भारिस्य सांसृ्कतिक-धातमगक-राजनीतिक-िाङ्मयस्य अमूलं् रत्नमस्वस्त, 

यत्र जीिनस्य समस्त आयामाः —धमगः , अर्थगः , कामः , मोक्षः  च—न केिलं प्रतिपाद्यने्त, तकनु्त 

कर्था-रूपेण अनुभूयने्त। व्यासमहतषगणा रतचिं एिि् महाकावं्य न केिलं युद्धगार्था अस्वस्त, 

अतप िु समू्पणगभारिीयजीिनदशगनस्य दपगणतमि दृश्यिे। एिस्विन् कावे्य स्त्रीणामतप 

बहुपक्षीयं स्वरूपं प्रकाशिे—कुन्ती, गांधारी, द्रौपदी, सत्यििी, अंबा, अंबातलका, सुभद्रा, 

उत्तरा च—एिाः  स्त्र्यः  न केिलं नाटकीयिृत्तान्तस्य सहचयगः  सस्वन्त, अतपिु 

समू्पणगकर्थानकस्य मूलशियः  अतप। स्त्रीणां समाजस्वस्थतिः , िासां अतधकारबुस्वद्धः , 

संघषगशीलिा च महाभारिे तिशे्लषणीयं भिति। 

प्राचीनभारिीयसमाजे स्त्रीणां यः  स्थानं दृतष्ट्गोचरं भिति, िस्य यर्थार्थगदशगनं 

महाभारिे साक्षाि् अनुभूयिे। द्रौपदी नाम्नी स्त्री, या पञ्चभिृगकतं्व िहति, राजसभायां 

अपमानं सहति, िर्थातप स्वातभमानं न त्यजति। गांधारी धमगव्रिेन पतिसहधतमगण्याः  रूपेण, 

नेत्रबन्धनं से्वच्छया स्वीकृत्य पतिसेिा-समपगणस्य आदशं स्थापयति। कुन्ती पुत्रजनने 

से्वच्छया मन्त्स्य प्रयोगं कृत्वा मािृत्व-किगव्ययोः  सीमासु निदृतषं्ट् प्रकटयति। एषाः  

चररत्रातण दशगयस्वन्त यि् स्त्र्यः  िदा कालस्य सामातजकबन्धनानतप उलं्लघ्य स्वधमे प्रतितििा 

आसीि्। महाभारिे स्त्रीणां तचत्रणं न केिलं करुणास्पदं, अतप िु पे्ररणास्पदं, ज्ञानिधगकं च 

अस्वस्त। 

यत्र आधुतनकसमाजे स्त्रीसशस्विकरणं नूिनसंतिधातनकतिषयते्वन प्रसू्तयिे, ित्र 

महाभारिस्य स्त्रीपात्रातण पूिगमेि स्त्रीशिेः  प्रिीकातन रूपेण तिराजस्वन्त। द्रौपदी केिलेन 

न पतिव्रिा, अतप िु युद्धपे्रररका, न्यायिातदनी च। सत्यििी राजिंशतनमागणे तनणागयकं स्थानं 

िहति। अंबा धमग, पे्रम, स्वातभमानस्य टकरािं सह्य पराक्मििी स्त्रीरूपेण तचतत्रिा। अिः , 

एषः  महाकाव्यः  स्त्रीणां सामातजकस्वस्थिेः  गहनदृष्ट्ट्या तििेचनाय योग्यिमं साधनं भिति। 
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अिः  अस्विन् शोधपते्र ियं “महाभारिे स्त्रीणां सामातजकस्वस्थिेः  तिशे्लषणम्” 

इत्यस्विन् तिषये महाभारिं प्रधानस्रोिते्वन स्वीकृत्य स्त्रीपात्राणां चाररतत्रक-समातजक-

धातमगक तिशे्लषणं कररष्यामः । शोधे श्लोकदृष्ट्ानै्तः , संिादैः , प्रसङै्गः  च 

तसद्धान्तात्मकदृतष्ट्कोनं गृहीत्वा दशगतयष्यामः  यि् महाभारिे स्त्री केिलं कर्था-पे्ररक न, अतप 

िु समाजतनमागत्री, धमगप्रतििा, आत्मस्वरूपप्रकातशनी च अस्वस्त। अत्र भूतमका रूपेण ियं 

अध्ययनस्य आधारं स्थापयामः , यि् स्त्रीदृष्ट्ट्या महाभारिस्य निमूल्ाङ्कनं सम्यग्भिेि्। 

२. मुख्य सवशे्लषणम् 

(१) कुन्ती — मातृत्वस्य धमापरायणस्य च प्रतीका 

कुन्ती नाम्नी स्त्री महाभारिकावे्य एकं अत्यनं्त आदरणीयं स्त्रीपातं्र अस्वस्त या केिलं 

पाण्डिानां मािा न, अतप िु समू्पणगपौरिकुलस्य सै्थयं धारयन्ती धमगतनिा स्त्री इतु्यपलभ्यिे। 

सा कणं पूिं जनतयत्वा, सामातजकमयागदानुसारं िं त्यिििी, यः  त्यागः  िस्याः  अन्तरात्मनं 

दीघगकालं पीतडििान्। िर्थातप सा धमगमागं न पररत्यजति। पाण्डिान् बाले् एि िनं 

प्रस्वस्थिान् पालयन्ती, सहधमगचाररणीि धमे स्वस्थत्वा पुत्रान् तशक्षयति। द्यूिक्ीडायाम् अनंिरं 

दुः खसङ्कटे अतप कुन्ती धैयेण स्वस्थत्वा पाण्डिानां मनोबलं रक्षति। सा न केिलं एकं 

मािृस्वरूपं अतपिु एकं राजनैतिकबुस्वद्धयुिं नेिृतं्व च दशगयति, यत्र धमं, करुणां, त्यागं च 

एकत्र सन्नदं्ध भिति। 

 

" तं्य िूयात् सप्रयं िूयान्न िूयात्  त्यमसप्रयं। 

सप्रयं च नानृतं िूयादेष धमाः   नातनः ॥" 

(महाभारतम्, शाम्भन्तपवा) 

एषः  श्लोकः  कुन्त्याः  व्यिहारदृषे्ट्ः  प्रतिरूपं स्वरूपेण गृहािंु शक्िे। 

(२) द्रौपदी — स्त्रीस्वासभमानस्य ज्वलन्तप्रसतमा 

द्रौपदी महाभारिे यत्र तििति, ित्र स्त्रीशिेः , स्वातभमानस्य च स्पष्ट्मुपस्वस्थतिं 

प्रकटयति। या पञ्चमहापुरुषाणां पत्नीतं्व िहन्ती अतप, न कदातप स्वस्विन्त्चेिनां तििरति। 

यदा द्यूिक्ीडायां कौरिैरन्यायेन हाररिा, सभायां सभास्त्रीणां मधे्य खलीकृिा च, िदा अतप 
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सा न क्न्दति, न पराजयमनुभिति, अतप िु धमगसभायामेि प्रशं्न उपस्वस्थिििी — “यतद राजा 

धमगिः  मां हारयति, तकमहं हाररिा िा?”। एषा दृतष्ट्ः  स्त्रीस्वािगयस्य अपूिगप्रदशगनं। द्रौपदी 

युद्धस्य हेिंु जािी, तकनु्त िस्य धमगसंग्रामः  धमगप्राप्तये जािः । महाभारिे द्रौपदी इति पातं्र 

स्त्रीणां धैये, तििेकििी चेिनायाम्, धमगदृढिायां च आदशगरूपेण प्रतितििा। 

"सकं नु मे स्त्रीस्वभावोऽयं दीनता वा न वा पुनः । 

धमा एव सह यो मेऽद्य हृसद वतासत नान्यर्था॥" 

( भापवा, महाभारतम्) 

श्लोकः  द्रौपद्याः  अन्तद्वगगदं्व, आन्तररक बलं च प्रकटयति। 

 

(३) गांधारी — धैयास्य, पसतव्रत्यस्य, मौनधमास्य च आदशाः  

गांधारी पाण्डिकौरिमािामह्याः  स्वरूपं िहन्ती, या तशशुपालदेशे राज्ञी जािा, तकंिु 

हस्वस्तनापुरे धृिराष्ट्र पत्नी रूपेण आगिा। िस्याः  पतिः  अन्धः  इति ज्ञात्वातप, सा तनजनेत्रयुगलं 

पट्टबन्धनेन स्वयमेि तनिायग, आत्मनं िेन समरूपं करोति। एषा आत्मत्यागः , पतिव्रिधमे 

स्वस्थति च, अिीि मातमगकं दृश्यिे। गांधायाग मौनं यद्यतप बहुधा तिलोमधतमगणां कृिे दूषणं 

दृश्यिे, िर्थातप सा अन्तिः  धमागधमगतििेकाय शापदानेन धमगरक्षणाय यतं्न करोति। गांधारी 

धमगतनिा पतिव्रिा च स्त्री अस्वस्त या दुः खेन सह धमगस्य स्थापने समतपगिा। 

 

"सधगसु्त क्षात्रधमं तं येन मां दु:खमागतम्। 

शोक ागरमधे्य मां सनमिां कुरुते पुनः ॥" 

(महाभारतम्, स्त्रीपवा) 

एषा िाणी गांधायाग ः  िात्सलं्, धमगतिमशं च स्पष्ट्यति। 

(४) अंबा — स्त्रीस्वातन्त्यस्य पराकाष्ठा 

अंबा स्त्रीणां मधे्य एकं अतद्विीयं पातं्र, या आत्मगौरिस्य, प्रतिकारबुदे्धः  च मूतिगरूपा 

अस्वस्त। या स्वयंिराय उपस्वस्थिििी, भीषे्मण बलाि् गृहीिा, तकनु्त स्वतचस्वन्तिं पतिं प्रापंु्त 

प्रयतं्न कृत्वा, तिफलेन प्रयते्नन दुः स्वखिा भूत्वा, अपमानं अनुभूिििी। सा शानं्त जीिनं तिना 
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प्रतिकाराय प्रतिज्ञां कृत्वा, परशुरामद्वारा भीषे्म युदं्ध याचति। अन्तिः  जब कतश्चि् न साहायं्य 

दत्तिान्, िदा आत्मदाहं कृत्वा पुनजगन्माय ईश्वरं याचति। तशखण्डी रूपेण आगत्य, 

भीष्मिधाय साधनं जािा। अंबायाः  जीिनं स्त्रीणां अदम्यशौयं, स्वातधकारप्राप्तये दृढतनश्चयं 

च प्रदशगयति। 

"नारी चेद्यतद संकले्प स्वस्थिा स्याि् स्वतिमतशगनी। 

िदा न कतश्चदेिातप बाधिे िां पराजयम्॥" 

(५)  त्यवती —  त्ता, रहसं्य, राजनीतेः  च प्रसतमूसता 

सत्यििी महाभारिकावे्य राजनैतिकदृष्ट्ट्या अिीि महत्त्वपूणं पातं्र या मत्स्यगन्धा 

नाम्नी पूिं आसीि्। पराशरमहतषगणा गृहीिा सा व्यासस्य मािा जािा, िस्विन्समे संकटे अतप 

तििेकयुिं तनणगयं कृत्वा, महषेः  कृपया गनं्ध पराित्यग सौगन्ध्या अभिि्। शान्तनुना तििाहाि् 

अनंिरं राजे्य अतधकारः  प्राप्तः , भीष्मस्य प्रतिज्ञया पौरििंशस्य सै्थयं स्थाप्यिे। भीष्मस्य 

प्रतिज्ञायाः  कारणम् एि सा जािा। सत्यििी राजनीिौ तनपुणा, दूरदतशगनी च स्त्री आसीि् या 

कुलरक्षणाय पुत्रपौत्रादीनां तनयोजनं यर्थायोगं्य कृत्वा महाभारियुद्धस्य पूिगपीतठकां 

सज्जयति। 

"मािृकायाः  प्रभािेन राजिंशो न यात्यनाशम्। 

या बुद्ध्या रक्षति सदा, सा सत्यििी यशस्वस्वनी॥" 

(६)  ुभद्रा —  ौम्यभावनां,  ौहृदस्य, मातृत्वस्य च रूपा 

सुभद्रा या श्रीकृष्णस्य भतगनी च, अजुगनपत्नी च, महाभारिे सौम्यस्त्रीणां प्रिीका 

अस्वस्त। या युद्धधमं, क्षात्रिेजः  च अतधगत्य, धमगतनिायामतप स्वस्थतिं धारयति। 

अतभमन्योरमािा सुभद्रा, पुते्र युदे्ध नषे्ट् अतप धैयं न त्यजति। िस्याः  आचरणं मािृतं्व, 

सतहषु्णिा, िर्था नारीजीिनस्य करुणास्वरूपं दशगयति। राज्यव्यिस्थायामतप सुभद्रा 

परीतक्षिस्य मािृस्वरूपेण स्वस्थरं स्थानं धारयति। सुभद्रायाः  जीिनं नारीणां मधुरस्वभािे 

धमगसै्थयगस्य च यर्थार्थगप्रतितनतधतं्व करोति। 

"या शान्ता धमगतनिा च सौम्या हृदयसम्पदा। 

सा सुभद्रा सदा िगद्या मािृते्व स्वस्थिा शुभा॥" 
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(७) उत्तरा — सवनय, धैया, शोक हनशिेः  प्रतीका 

उत्तरा अतभमनु्यनः  भायाग, परीतक्षिस्य जननी च, या गतभगणी स्वस्थत्वा िह्मास्त्रदाहस्य 

तशकारं जािा। िस्याः  जीिनं दुः खानुभिेन पूणं, तकनु्त आशाभािनया पररपूणं च। अश्वत्थाम्ना 

िह्मासे्त्र तक्षपे्त अतप, श्रीकृष्णस्य कृपया परीतक्षिो गभे रतक्षिः । उत्तरायाः  स्त्रीजीिनं 

प्रतिकूलािस्थायामतप स्वस्थत्वा शान्तिां, करुणां च सम्यक् तनरूपयति। मािृते्व स्वस्थत्वा 

कुलिंशं रतक्षिििी सा स्त्री स्त्रीशिेः  अप्रतिमं उदाहरणं प्रदशगयति। 

"या गभे रतक्षिं पुतं्र धमेनैि च धारयेि्। 

सा उत्तरा दृढां शस्विं स्त्रीणां दशगयति सु्फटम्॥" 

(८) तारा — धीरता, राजनीसतकदक्षता च 

िारा नाम्नी स्त्री यद्यतप महाभारिे स्पषं्ट् ितणगिा न, तकनु्त पुरातणकसन्दभेण, राजराजे्य 

बुस्वद्धमिी स्त्रीरूपेण ज्ञायिे। बृहस्पिेः  कृपया, बुस्वद्धसम्पन्ना सा राज्यप्रशासने कुशलतं्व 

प्रदशगयति। यतद एषा महाभारिसन्दभे गण्यिे, ितहग सा धमगदृष्ट्ट्या, सामातजकतििेचनदृष्ट्ट्या 

च एकं स्त्रीते्व आदशं स्थापयति। सा नारी यत्र स्वस्थत्वा नीति, तििेकं च आधारं कृत्वा कायं 

करोति, ित्र समाजस्य शुभफलमुपजायिे। 

"या बुद्ध्या पालयेि् धमं, यत्र नास्वस्त न संशयः । 

िारा सा नीति-संयुिा स्त्रीणां गौरिितधगनी॥" 

३. स्त्रीपात्राणां मनोवैज्ञासनकदृष्ट्ट्या सवशे्लषणम् 

महाभारिे स्त्रीपात्राणां मनोिैज्ञातनकं तिशे्लषणं कुिगन् पश्यामः  यि् एिेषां पात्राणां 

भािनात्मकजीिनं, मानतसकदशा, आन्तररकद्वगद्वाः  च अिीि जतटलः  िर्था गम्भीरः  आसीि्। 

द्रौपदी, यद्यतप बहुपति-स्वीकाररणी, कुलपत्नी, क्षात्रधमगतनिा चासीि्, िस्याः  अन्तरात्मा 

अनिरिं अस्वििा-संरक्षणेन संघषं कृत्वा जीिति ि। सभायां िस्त्रहरणस्य प्रसङे्ग द्रौपद्याः  

भािनात्मकतिक्षोभः , िस्या आत्मगौरिस्य रक्षणारं्थ कृिः  प्रश्नः  — “तकमहं धमगिः  दातस िा 

स्वातमनी?” — एषः  न केिलं िस्याः  न्यायबुदे्धः  पररचायकः , अतप िु स्त्रीिेदनायाः  चरमसीमा 

अतप बोधयति। िस्या हृदयं पीडायुिं, परनु्त आत्मबलसम्पनं्न च आसीि्। एषा 

मानतसकस्वस्थति सा ह्यने्यषां स्त्रीपात्राणां अपेक्षया अतधकं सशिं च दृश्यिे। 
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कुन्त्या मनोिृत्तयः  अतप अिीि गूढाः  सस्वन्त। िस्याः  बाले् कणगस्य पररत्यागः , 

पाण्डिानां जन्मगोपनम्, पश्चाि् सत्यप्रकाशनम्, एिातन सिागतण आन्तररकके्लशपूणागतन 

तनणगयाः  आसन्। कुन्ती िु सदा धमगमूलकतनणगयान् स्वीकुिगिी आसीि्, तकनु्त िस्याः  

अन्तरात्मा िात्सले्, क्षमायाम्, दुः खसहनायां च यरे्थषं्ट् लीनः  आसीि्। गांधारी अतप एकं 

अत्यनं्त मनोिैज्ञातनकं पात्रम्। िस्याः  से्वच्छया नेत्रबन्धनं, पतु्यव्रिधमे स्वस्थतिः , पुत्रशोकस्य 

सतहषु्णिा च, एिे भािाः  आन्तररकमनोबलस्य उच्चिमं आदशं प्रसु्तियस्वन्त। सा अन्तिः  

धमगतिरुद्धमागे गच्छनं्त स्वपुतं्र दुयोधनं प्रति उन्मीतलििाणी ंप्रयुज्य िं धमगमागे स्थापतयिंु 

यतं्न चकार। 

एिं सत्यििी, अंबा, िारा, सुभद्रा, उत्तरा इत्यादीनां स्त्रीणां मनोस्वस्थियः  अतप 

समाजेन आरोतपिेभ्यः  बन्धनेभ्यः  मुच्यमानाः  न सस्वन्त, तकनु्त स्वात्मस्वरूपे प्रतितििाः  

अभिन्। सत्यित्याः  राजशस्विमूलकं तचन्तनं, अंबायाः  आत्मसंमानाय आत्मत्यागः , 

सुभद्रायाः  युदे्ध प्रिेशे अजुगनस्य सह स्वीकृति, उत्तरायाः  गभगस्थपुत्ररक्षणाय अजुगनं प्रति 

तिनयप्रार्थगना — एिातन सिागतण मनोिैज्ञातनकपररपक्विायाः  सूचकातन। अिः  

मनोिैज्ञातनकदृष्ट्ट्या तिशे्लषणे स्पषं्ट् दृश्यिे यि् महाभारिे स्त्रीणां पात्रातण केिलं 

संिेदनशीलातन न, अतप िु स्वस्थिप्रज्ञातन, न्यायबुस्वद्धसम्पन्नातन, िर्था आत्मसम्मानरक्षायाम् 

कृितनिातन च सस्वन्त। 

४. महाभारते स्त्रीस्वरस्य प्रसतध्वसन :  ंवादेषु स्त्रीशिेः  प्रकाशः  

महाभारिे स्त्रीणां स्वरः  केिलं शोकप्रधानं िा सतहषु्णिायाः  रूपं नास्वस्त, अतप िु सः  

आत्मबलयुिः , न्यायतनिः , धमगगतभगिः  च अस्वस्त। एिेषां स्त्रीपात्राणां संिादाः  – यर्था द्रौपद्याः , 

गांधायाग ः , कुन्त्याः , सत्यित्याः  च – िेषु गम्भीरः  स्त्रीबुदे्धः , आत्मस्वरूपस्य च प्रकाशः  दृश्यिे। 

तिशेषिया द्रौपद्याः  सभा-प्रश्नाः  – "धमगिः  कः  नु स्यान्मम स्वामी?" – इत्यातद, केिलं न्यायप्रशं्न 

न बोधयति, अतप िु स्त्रीस्वािगयस्य प्रशं्न अतप उन्मीलयति। िस्याः  िाके्षु दुः खं, रोषः , 

साहसम्, चिुरिा च संयुिं दृश्यिे। द्रौपदी आत्मगौरिस्य रक्षणारं्थ भीष्मादीन् 

िृद्धसभासदः  अतप धमगतिषये प्रशै्नः  चुनौिीदात्री जािा। एषः  स्वरः  स्त्रीशिेः  प्रतिध्वतन इि 
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शू्रयिे – यत्र स्त्री केिलं पृिभूमौ न दृश्यिे, अतप िु अग्रपङ््गिौ धमगचचागयाम् अतप प्रतितििा 

भिति। 

एिमेि गांधायाग ः  अस्वन्तमसमये धृिराष्ट्र ं प्रति उपदेशः  अपूिं स्त्रीतििेकस्य 

उदाहरणम्। युद्धाने्त पुत्रनाशं दृष्ट्वा अतप सा धमे तनिां न जहाति। सा स्पषं्ट् कर्थयति यि् 

लोभः , मोहः , अन्यायः  च कुलतिनाशस्य कारणम्। गांधारी स्त्रीभूत्या न केिलं शोकािुरतं्व 

दशगयति, तकनु्त समाजं प्रति चेिना-सने्दशं दत्तििी। िस्या िाणी स्वशिेः , तििेकस्य च 

प्रिीकः । एिं कुन्ती अतप अजुगनं, युतधतिरं च धमगमागे पे्ररयन्ती, गूढनीतििातदनी च दृश्यिे। 

सा पुत्रान् असस्वन्धगं्ध धमे स्थापयति, यदा पाण्डिान् िनं गच्छस्वन्त िदा अतप धमं न पररत्यज्य 

िान् धैयं ददाति। सत्यित्याः  िाणी अतप समये-समये राज्यनैतिकतिषये गम्भीरं तचन्तनं 

प्रतिपादयति। सा शान्तनंु प्रति स्पषं्ट् तनणगयं घोषयति यि् मत्स्यकन्यायाः  अतप अतधकारः  

अस्वस्त। 

एिं दृश्यिे यि् महाभारिे स्त्रीस्वरः  केिलं करुणास्वरूपः  न, अतप िु तचन्तनशीलः , 

न्यायार्थी, एिं आत्मतनणगयसमर्थगः  च अस्वस्त। एषः  स्वरः  न केिलं इतिहासस्य, अतप िु 

आधुतनकस्त्रीतचन्तनस्य अतप पे्ररकः  अस्वस्त। स्त्रीपात्राणां संिादाः  यर्थार्थगिः  स्त्रीस्वराज्यस्य 

घोषणां कुिगस्वन्त, येषां प्रतिध्वतनः  अद्यातप मानिचेितस गुञ्जति। 

५. नारीदृसष्ट्कोणात् महाभारतकाव्यस्य पुनपााठः  

महाभारिे स्त्रीणां भूतमकां यदा नारीदृष्ट्ट्या पुनः  समीक्षामहे, िदा िि् केिलं 

िीरपुरुषाणां चररिकर्थानकं न भिति, अतप िु नायगः  अतप ित्र अतनिायं केन्द्रभूतमकां 

िहन्त्यः  इति स्पषं्ट् दृश्यिे। अयं महाकाव्यः  यद्यतप दुयोधनस्य दपं, अजुगनस्य शौयं, 

श्रीकृष्णस्य नीति-नीतितं्व च प्रतिपादयति, िर्थातप स्त्रीपात्राणां संिेदनायाः , आत्मसंघषगस्य, 

धमगदृषे्ट्ः  च अतप महतद्विेचनं करोति। यर्था कुन्ती — या अनार्थते्वन भीष्मगृहं प्राप्तििी, 

तकनु्त ित्र सते्त्वन, नीतिना च पाण्डिपुत्राणां जननी सञ्जािा। सा न केिलं मािा, अतप िु 

संयमस्य, त्यागस्य च मूतिगमिी प्रतिमा जािा। सा जीिनव्यिस्थायाम् अत्यनं्त समर्थाग नारी, 

या धमगस्य मागे पुत्रानतप त्यतजिििी। नारीदृष्ट्ट्या पश्यामः  चेि् — कुन्त्या आत्मगौरिबोधः , 

स्त्रीधमगतनिा च अत्यनं्त पे्ररणादातयनी दृश्यिे। 
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द्रौपदी िु महाभारिे स्त्रीशौयगस्य ज्वलनं्त प्रिीकमस्वस्त। िस्य पञ्चपत्नीतं्व, राजसभायां 

चीरहरणदुः खम्, सभासस्वद्भः  सह तिरस्कारः  — एिातन सिागतण दुः खदायकातन सस्वन्त। परनु्त 

िस्य प्रतितक्यायाः  शैली, प्रतिज्ञा, सतहषु्णिा च स्त्रीजीिनस्य भीषण यर्थार्थगस्य प्रिीकातन 

भिस्वन्त। द्रौपदी केिलं प्रतिकाररणी न, अतप िु तििेकशीला, कमगठा, धमगसन्धानकत्री च 

आसीि्। या स्त्री अपमानं सहमाना अतप धमगमागं न पररत्यजति, सा न केिलं धैयगििी, अतप 

िु महिी दाशगतनका अतप भिति। द्रौपद्या अन्तदागहः , कण्ठगिः  क्ोधः  च नारीदृष्ट्ट्या 

पठनकाले तितशषं्ट् प्रभािं जनयस्वन्त। एषा दृतष्ट्ः  अिान् बोधयति यि् — नायगः  अतप 

पररस्वस्थिीनां पररत्यागं न कुिगस्वन्त, अतप िु धमागनुसारं िासां पररपुतषं्ट् कुिगस्वन्त। 

गांधारी अतप एकं अतद्विीयं चररत्रम् — या आजीिनं नेत्रबन्धनं से्वच्छया स्वीकरोति, 

यिः  िस्या पतिः  धृिराष्ट्र ः  अन्धः । एषा त्यागशीलिा केिलं पति-भस्वि न, अतप िु स्त्रीस्य 

स्वस्थिप्रज्ञतं्व, संयमः , िर्था च किगव्यतनिां सूचयति। गांधारी धमगबुद्ध्या पुत्रदोषं अतप 

स्वीकरोति, अन्तिः  पुत्रनाशेन दुः स्वखिा अतप, अधमगस्य पररणामं स्वीकुिगिी अतप दशगयति 

— स्वस्त्रया न केिलं िेहास्वत्मका, अतप िु तिचारशीलानीति-प्रििा अतप भिति। नारीदृष्ट्ट्या 

पुनपागठे — गांधायाग ः  मौनमतप एकं िाग्व्व्याजं भिति, यः  समाजं शास्वनं्त, धमगसंस्थापनं च 

िारयति। 

एिेषां चररत्राणां पुनपागठेन महाभारिस्य स्त्रीसंिेदनायाः  अतधकगम्भीरं स्वरूपं 

प्रकाशिे। नारीदृष्ट्ट्या दृषं्ट् महाभारिं स्त्रीशिेः , त्यागस्य, िर्था च आन्तररकसंघषगस्य एकं 

तिशदं तचत्रणं प्रकटयति। यत्र नारी केिलं सहनशीलिा न, अतप िु पररििगनस्य पे्ररकते्वन 

कायं कुिगिी दृश्यिे। अयं दृतष्ट्कोणः  केिलं अिीिानुशीलनं न, अतप िु ििगमानस्त्रीजीिनस्य 

अतप तबम्बप्रतितबमं्ब भिति। अिः  महाभारिस्य नारीपके्षण पुनपागठः  समाजस्य 

स्त्रीतचन्तनायाम् निपे्ररणां जनयति। 

६. सनष्कषाः  -  

महाभारिे स्त्रीणां सामातजकस्वस्थिेः  तिशे्लषणं यदा सूक्ष्मिया नारीदृष्ट्ट्या सम्पद्यिे, 

िदा स्पष्ट्िया दृश्यिे यि् स्त्रीपात्रातण केिलं पृिभूतमस्थातन न सस्वन्त, अतप िु िातन 

कर्थानकस्य मूलधारायाम् तनणागयकं स्थानं धारयस्वन्त। कुन्ती, द्रौपदी, गांधारी, सत्यििी, 
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अंबा, सुभद्रा, उत्तरा, िारा इत्यादयः  स्वस्त्रयः  तितभन्नायां पररस्वस्थिौ अपूिगधैयं, नीति-

सम्बद्धतनणगयकौशलं च प्रकट्य समू्पणगकावं्य धमग, अधमग, न्याय, किगव्यादीनां तिचारमञे्च 

स्थापयस्वन्त। िासां जीिनयात्रा न केिलं तनजस्वार्थागय, अतप िु कुलस्य, राष्ट्र स्य, धमगस्य च 

तहिाय समतपगिा आसीि्। 

नारीपात्राणां चररत्रातण केिलं भािनात्मकपकं्ष न िहस्वन्त, अतप िु िातन 

सामातजकतचन्तनस्य मूलमूल्ातन उद्घाटयस्वन्त। यदा द्रौपदी अपमानं सहमाना प्रतिशोधस्य 

प्रतिज्ञां गृह्णाति, िदा सा केिलं पत्नी न, अतप िु धमगन्यायस्य स्थापना हेिंु पे्रररका भिति। 

गांधारी यदा तनजपुते्रषु मोहं त्यक्त्वा िेषां दोषं स्वीकरोति, िदा सा त्यागदतशगनी, सत्यतनिा 

च साक्षात्करोति। एिं सत्यित्याः  तििेकपूणगतनणगयः  समू्पणगकुरुिंशस्य सै्थयं स्थापयति। 

अिादृशं तिशे्लषणं बोधयति यि् स्वस्त्रयााँ धमगसंरक्षणाय, मूल्प्रतििाय, समाजगौरिाय च 

स्वजीिनं अपगयस्वन्त। 

अिः  तनष्कषे कर्थयामः  यि् “महाभारिम्” केिलं पुरुषयोः  पराक्मयुद्धकर्था न, अतप 

िु स्त्रीशिेः , स्त्रीबुदे्धः , स्त्रीधमगतनिायाश्च अनुपमकाव्यम् अस्वस्त। नारीदृतष्ट्कोनाि् अस्य 

महाकाव्यस्य पुनपागठः  न केिलं स्त्रीचररत्राणां नूिनं तिमशं समुपस्थापयति, अतप िु 

ििगमानसमाजे स्त्रीस्थानस्य पुनः  मूल्ाङ्कनं किंु पे्ररयति। स्वस्त्रयााँ महाभारिे यर्था किृगते्त्वन, 

तनणागयकते्वन, पे्ररणास्रोिः रूपेण कायं कृिित्यः , िरै्थि अद्यिने समाजे अतप िासां 

आत्मबलं, तििेकं च सम्माननीयम्। 

एिमेि, “महाभारिे स्त्रीणां सामातजकस्वस्थिेः  तिशे्लषणम्” इत्यस्विन् शोधे, अिातभः  दृषं्ट् 

यि् स्त्रीणां कणे्ठ समाजधमगः , कुलधमगः , राष्ट्र धमगश्च तननादति। िासां चररते्रभ्यः  समाजाय 

द्योिना, तशक्षायां तदशातनदेशनं, नीिौ तििेकः  च लभ्यिे। एषा एि अस्य तिशे्लषनस्य सारिा। 
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